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El pasado 22 de noviembre 
la Asociación Grullense 
por la Música y el Arte, 
A. C., presidida por sus 
fundadores y dirigentes, 
celebró por cuarta oca-
sión consecutiva el Día 

¡¡¡Que Viva la Música!!!
El Grullo, Jal. 2019

del Músico. El festejo ini-
ció de manera puntual a 
las 10:33 horas, al pie del 
monumento a los músicos, 
en la Alameda Municipal 
Hidalgo, frente a la Pa-
rroquia de San José Obre-

ro. Entre los asistentes se 
prodigaron felicitaciones 
y se entregaron abrazos, 
viviendo reencuentros y 
aceptando reconocimiento 
en la celebración de su día. 
Entre murmullos y alegre 
bullicio creció momento 
a momento el arribo de 

entusiastas músicos, sus 
familiares e invitados es-
peciales. Puntualmente la 
Banda Tradicional de El 
Grullo y el Mariachi, ame-
nizando el ambiente con 
su inefable festividad y 
excelsas interpretaciones. 
Continuaron luego con el 

Las Grullitas Boutique Infantil 

expresión 1+ 
Año 25   No. 204 El Grullo, Jal.  Aconteceres Con Sentido       Dic. 2019 edición especial

Acompañadas de clientes, 
familia y amigos cercanos, 
Lisset y Myrna Robles, de 
la mano de su madre la Sra. 
Ma. Elena Barragan y su 
clienta ganadora Andrea 
González, cortaron el lis-
tón inaugural de su prime-

ra tienda de ropa, calzado 
y accesorios infantiles el 
pasado 7 de Diciembre 
del 2019, con el objetivo 
de ofrecer al mercado de 
la región productos de 
calidad para niñas y ni-
ños. Con la apertura de 

esta tienda, sus fundado-
ras complementan su pro-
yecto virtual, ya que des-
de hace dos años también 
cuentan con una tienda en 
línea que distribuye ya a 
muchos estados del país.

El Limón; Municipio Agro ecológico

Leonel Michel Velasco
El 13 de diciembre del 
2019 se concretizo un sue-
ño, al inaugurarse la Clíni-
ca RamoZ Especialidades, 
con cinco consultorios 
dentales y cuatro consulto-
rios médicos, con la fina-
lidad de ofrecer los servi-
cios de especialistas en el 
área médica y dental.

El Arquitecto Daniel Ro-
bles, apertura el evento 
dando la bienvenida a los 
presentes y en represen-
tación de JR. Arquitectos, 
hace la entrega de la obra, 
con las llaves de la Clínica 

RamoZ -Especialidades- 
felicitando a los hermanos 
Ramos Zamora por su lo-
gro, -agrego- esto es un re-
sultado que sólo es posible 
con la formación del buen 
equipo de trabajo de los 
hermanos Doctores y sus 
familias. 
-Puntualizó- que algo que 
les es característico, es su 
gran esmero en el cuidado 
de los detalles, ganándose 
la confianza y el cariño de 
sus clientes. Finalmente 
les felicito por tener el va-
lor de hacerlo,  ¡son unos 
emprendedores! 

» pg. 8
Corte de listón por Ma. Elena Barragán, Lisset & Myrna Robles 

y Andrea Glez.
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Rodolfo González Figueroa
Uno de los principales 
problemas que ocurren en 
nuestra región además de 
las situaciones culturales 
prevalecientes, es el 

deterioro medioambiental 
y la emergencia de salud 
pública.
El primero, producto de 
una intensificación en los 

sistemas de producción 
agropecuaria y el segundo 
como consecuencia de 
la alta aplicación de 

Leonel Michel Velasco

Clinica RamoZ Especialidades

Panorámica desde donde se ob-
servan La Ciénega y El Limón 

Clinica RamoZ Especialidades

50 Aniversario del Internacional 
Mariachi Grullense  

Abre sus Puertas en El Grullo y en Internet
César Robles @cesar.roblesb

Clínica RamoZ Especialidades inaugurada el 13 de diciembre de 2019, ubicada en Av. Aldama 
N0.45 El Grullo, Jal. MX

En defensa de las semillas y la 
vida campesina
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“Los artículos publicados 
no reflejan el sentir ni el 

criterio de Expresión; son 
responsabilidad del autor, 

en libre Expresión”.

No se regresan los originales   aunque 
éstos no hayan sido publicados. 

Nuestro interés de servirle es prioritario, 
se aceptan sugerencias. Prohibida la 

reproducción total o parcial de esta 
publicación por cualquier medio sin 

la autorización del autor, excepto para 
usos pedagógicos o familiares, con la 

cita completa de la fuente.

TIRAJE DE ESTA EDICIÓN: MIL 
EJEMPLARES CERTIFICADOS. 

ADQUIÉRALO EN LOS ESTABLE-
CIMIENTOS COMERCIALES QUE 

AQUÍ SE ANUNCIAN Y EN LOS 
CLUBES de nuestros paisanos radi-

cados en E.U.A., TIJUANA Y GDL y en 
nuestros 20 puntos de venta; si desea ser 

uno de ellos favor de contactarnos.

PERFIL EDITORIAL

«Si no estás avergonzado por la primera versión de tu producto, es porque probablemente lanzaste el producto demasiado tarde» 
– Reid Hoffman de LinkedIn.

La Historia, Tras el Éxito de la Clínica 
RamoZ Dental.

El Dr. Rogelio Ramos Zamora, agradece a familia-
res y amigos por su acompañamiento  a este evento 
tan importante para ellos, así mismo al Arquitecto y 
a todo su equipo, manifestando su satisfacción con 
la obra, agradeciéndoles su esfuerzo y profesionalis-
mo. -Seguidamente-  Recordando la historia refirió 
que hace 30 años en junio 1989,  se graduó como 
Cirujano Dentista, un años después de dar su servi-
cio social se instaló en Hidalgo No. 51 esquina con 
Júarez, donde estuvo cinco años, posteriormente  en  
Av. Hidalgo No. 57 unos pasos más donde ejerció 
durante 24 años. -Continúo-  hoy veo realizado un 
proyecto que de manera individual ni siquiera lo 
había imaginado, acorde a las necesidades, ubicado 
aquí en Aldama No. 45.
Hace aproximadamente 20 años, -continuó recor-
dando-, cuando recibió la primer visita de su herma-
no Luis, como observador en el consultorio, después   
como colaborador y finalmente participa como mi 
socio, situación que, según los pronósticos o ad-
vertencias, que las sociedades no funcionan y sobre 
todo las familiares, que tarde o temprano están desti-
nadas al fracaso, o como se dice coloquialmente, los 
ríos ni en las juntas son buenas. Pues les aclaro que, 
en esta ocasión, afortunadamente nuestra sociedad sí 
ha funcionado. En base a esto, me tomo la libertad 
para presumirles que a pesar de las diferencias o des-
acuerdos que pudimos tener en 20 años de trabajar 
juntos, nunca hemos tenido ni siquiera un roce que 
afecte la relación como hermanos y socios. Para mí, 
esto es muy importante, igual o más importante que 
esta misma obra que hoy se inaugura…

Agradezco a mi esposa que por su apoyo me permite 
dedicarme al 100% a mi trabajo y por contar con una 
persona capaz que me respalda en la toma de deci-
siones importantes, agradezco a mis hijos, que son 
los motores que me dan la energía y motivación para 
continuar superándome. Por último pero no menos 
importante agradezco a mis padres, ejemplos a se-
guir, mis eternos guías y consejeros que jugaron un 
papel muy importante en la realización de esta obra.
GRACIAS. 

«No te preocupes por la 
gente que quiere robar o 

copiar tu trabajo.

 Preocúpate por el día en 
que dejen de hacerlo» – 

Jeffrey Zeldman de L.A 
Editorial.

Perfil Editorial 
13 de diciembre 
El Ser Independiente, el Destino 
como una elección que se busca. 
Se nos contrató para hacer esta Edición Especia, situación vivida con 
gran agrado,  cubriendo un evento del 13 de Diciembre, fecha por 
demás especial para todos los que se jacten de ser grullenses, pues 
hace ciento siete años en 1913, tiempos de revolución, El Grullo, 
logra su Independencia, siendo el Municipio de los 10 más jóvenes, 
de los 25 que conforman el Estado y, la única Región, que participo 
en la Revolución Mexicana, en las personas de: El Maderista primer 
y único Jefe Revolucionario de Jalisco. Isidro Michel López y el pri-
meramente bandolero y seguidamente Revolucionario Villista, Pe-
dro Zamora, (como el concepto del (yin y el yang), que participaron 
en la Revolución, cave suponer que el mantener pacificada la región 
Grullo - Autlán, contando con la protección del Maderista Isidro, y 
su tropa facilitan la Municipalización, dada la relativa paz de la re-
gión muy diferente al resto de los Estados de la República. 

Para El Grullo, le significó el ser independiente parabienes cada vez 
mayores; proyectándose bajo resultados palpables, comprobables, 
desde el entusiasmo de la gente y su positiva actitud, eso fue lo que 
lograron los grullenses deseosos de ser independientes con la opor-
tunidad de gestionar directamente con el Gobierno del Estado, y por 
ende, mejorándose con creces toda la región colindante. (Léase el 
libro, “Crónicas de Porfirio Corona)

Los emprendedores, que logran ser sus propios jefes, el que no re-
quiere de traductores pues domina más de dos idiomas, desde el que 
no paga renta, de casa y/o negocio, todo aquél que en mayor o mejor 
grado es independiente es, de alguna manera poseedor de mayores 
bienes para su bienestar socio familiar.      

No siempre la competición, el ser competitivo, es mejor que la coo-
peración, Vg. si dos estamos unidos, somos tres, ¿Quién puede con-
tra tres?. El peso de ciento cincuenta Kilos entre dos los podremos 
transportar en tres sacos de 50K, con relativa facilidad, la cuestión es 
¿uno solo por cuento tiempo podrá, si es que puede los 150 k.? Por 
lo tanto uno más uno = a tres. 1+1=3, así la cooperación demuestra 
ser más efectiva. 

Cave señalar que tanto la cooperación como la competición son dos 
conceptos que aparentemente se contraponen, cuando la realidad es 
que se complementan.

Inversamente en el reino animal, el ser humano es de los más depen-
dientes desde su nacimiento; siendo el que más cuidados requiere 
antes de valerse por sí mismo, en lo básico, para su subsistencia. E 
Independiente Destino…

El ser independiente, no implica, aislarse por no necesitar de los de-
más, de igual manera el no trabajar en equipo. El ser independiente 
implica la búsqueda del bien común a sabiendas de que si los que es-
tán a mi alrededor están bien yo estaré bien, implica ser cooperador 
y ser competitivo sin el menoscabo de la felicidad de otros.

«Únicamente consigue sus sueños, aquel que cuando llega la hora, 
sabe estar despierto».

«El veneno más peligroso, es el sentimiento de logro. El antídoto 
más efectivo, que se puede hacer para mejorarlo» 

Ingvar Kamprad de IKEA.

» pg. 4

Clínica RamoZ...
» Viene, PG 1 



F
avoreciendo a Q

uien nos F
avorece, U

se los Servicios de N
uestros A

nunciantes y D
iga “Lo vi en E

xpresión”

www.elgrullo.com.mx Click en Hemeroteca

3ex presi  nTe amo 
Diciembre  2019

«Los emprendedores son como las tortugas. Sólo avanzan si son capaces de sacar la cabeza fuera» – Bruce Levin.

Lo Que Miro Desde..
» Viene, PG 1

La alegre fiesta pletórica de música

esperado homenaje muy merecido para 
el Internacional Embajador Mariachi 
Grullense, celebrando su 50 Aniver-
sario. Seguidamente, las Autoridades 
Municipales develaron una alusiva 
placa conmemorativa que al pie dice: 
“INTERNACIONAL MARIACHI 
Grullense, 50 ANIVERSARIO” y al 
fondo una estrella de cinco picos.

Esta primera estrella marca el princi-
pio de muchas que habrán de 
colocarse al rededor del mo-
numento a los músicos, refi-
rió el presidente de la A.C., 
Lucio Rivera Colmenares, 
quien en su intervención 
agradeció al Gobierno Mu-
nicipal, padrino del evento, 
en esta ocasión, en la perso-
na de la Alcaldesa Mónica 
Marín Buenrostro. Gracias 
al H. Ayuntamiento por su 
solidario apoyo, a la Unión 
de Comerciantes, Empresa-
rios y Prestadores de Ser-
vicios de El Grullo, A.C. 
(UCEPS), quienes también 
respaldaron el proyecto en 
su inicio hace cuatro años, 
así como al Museo de El Grullo, 
Dr. Pedro Rubio Sánchez, Arqueología 
e Historia.

Terminada la ceremonia todos los ele-
mentos se dieron a caminar y a sonori-
zar alegremente las calles, iniciando un 
colorido y animado desfile musical en 
alternancia, la banda y mariachis, rum-
bo al templo de Santa Cecilia. Durante 
el transcurso surgieron centenas de ce-
lulares captando el momento, la alga-
rabía y las notas musicales, para dar fe 
a familiares y amigos del mismo, entre 
saludos, sonrisas, espontáneos inten-
tos de baile y aplausos que alimentan 
el alma, reflejada en rostros de feste-
jados, agasajando y seduciendo oídos, 
músicos pletóricos de satisfacción de 
los marchantes artistas, que después de 
tres cuadras el cortejo musical efectuó 
una pausa frente a la Parroquia de San-
ta María de Guadalupe y más adelante 
en la Parroquia del Sagrado Corazón.

En el trayecto me encontré con Ce-
cilia Figueroa M. (en su Onomástico 
¡¡FELICIDADES!!), quién expreso 
su amor al arte (música & baile). Al 
llegar al Templo Santa Cecilia, fueron 
recibidos por el Señor Cura Heliodoro 
Michel, quien les refirió que la músi-
ca también es oración, indicando que 
estaría en el confesionario para quie-
nes quisieran participar a plenitud de 
la eucaristía que en unos momentos 
oficiaría el Señor Cura de la Parroquia 
San José, el Padre Jose Luis Paredes. 
Previamente a la ceremonia se inter-
pretaron las mañanitas a la Patrona de 
los Músicos Santa Cecilia, y desde lue-
go a todos los músicos de El Grullo y 
su región.    

En la homilía se dio una breve sem-
blanza de la Santa y Mártir, Patrona 
y Protectora de los Músicos, de los 
poetas y los ciegos (esperemos pron-
to se sumen). El resto de la homilía se 
centró en la festividad que se celebraba 
aclarando que la música en la casa del 
Señor es para su gloria, recomendando 
la moderación ya que en el ambiente 
musical y festivo el consumo de alco-

hol es muy solicitado, muy propicio. 
(si toma no maneje) para terminar en-
fatizo —“La música es para la gloria 
del Señor”—.

Terminada la eucaristía los asistentes, 
en su mayoría, se trasladaron nueva-
mente a la Alameda Municipal, ha-
ciendo algunas obligas paradas en ex-
pendios para reabastecerse de heladas 
y pertinentes cervezas. Posteriormente 
se dirigieron al Salón de Fiestas “Los 

Manguitos”, en donde se les 
ofrecieron como ya es tra-
dición, los infaltables tacos 
de chicharrones y carnitas, 
llevando cada quien las be-
bidas de su preferencia, o 
bien adquiridas en el lugar. 
El ambiente festivo, la comi-
lona y, pletóricos de música 
con más de cuatro mariachis, 
la banda, un grupo norteño, 
rockeros y jazzistas.

En cuando a los concertistas, 
habría que aprovechar su es-
tancia en la ciudad para pro-
gramar alguna presentación, 
pues se tiene ya comprobada 

su gran capacidad y calidad in-
terpretativa. Entre ellos se cuenta con 
Domingo Damián Ramírez Espinosa, 
miembro de la Secretaría de Cultura 
de GDL, e integrante de la Filarmónica 
de Jalisco, Francisco Javier Ramírez 
Espinosa concertista en Bellas Artes, 
CMX, Javier Espinosa ex director de la 
Sinfónica de Zapopan Jalisco, de entre 
otros. Cabe mencionar que por vez pri-
mera se contó con la presencia de dos 
hijos de Don José Velasco, quien fuera 
el fundador de la Banda Municipal de 
El Grullo, Jalisco.

Finalmente les presentó a los organiza-
dores dirigentes de la Asociación Gru-
llenses por la Música y el Arte A. C., su 
presidente, Lucio Rivera Colmenares; 
Tesorero, Horacio Castorena Ruiz, y 
Vocal, Jorge Mojica Llamas, quienes 
se manifiestan en apertura total en me-
joramiento a la celebración del próxi-
mo año.
Para el Comité Organizador va una 

diana por su esfuerzo en la celebra-
ción tendiente a unirse armónicamente 
a la celebración (en crescendo) cada 
vez a más y más, dejando  un día de 
asueto y las diferencias profesionales, 
un día al año en este día tan especial, 
para todos los músicos de esta tierra, 
que con eventos como este se prodiga a 
los cuatro vientos su vocación musical 
que con la suma de cada vez más, la 
voz coral llega a más audiencias, satis-
fechas y orgullosas por sus excelentes, 
buenos y alegres músicos grullenses, 
que ponen en alto a su pueblo que, a 
escasos 24 años de su municipalidad 
en 1937 con mucho orgullo contó con 
una Orquesta Sinfónica, dirigida por 
C. Álvaro Velasco, siendo todos sus 
integrantes un semillero de destacados 
y reconocidos músicos de nivel local, 
nacional e internacional, siendo junto 

Músico no es aquel que toca un 
instrumento, músico es aquel, 

que a través de un instrumento o 
su voz, toca el alma y el corazón 

de las personas. 

grullense

La vida de artista requiere 
RECONOCIMIENTO. El virtuoso 

músico, que desarrolla arte y ciencia, 
demanda el alimento del aplauso, 

plácemes que le reconocen y alientan 
su estima.

con: Estanislao García Espinoza, Pérez Monroy Ignacio, Salvador Arriola Naran-
jo y alguno que se me escape, los que marcaron la vocación musical de El Grullo; 
¿identifica a los que actualmente la sostienen?

¡¡¡Que Viva la Música!!!.

Foto del recuerdo 

En el homenaje al Mariachi Grullense

Varios de ellos concertistas 

Misa de acción de gracias, en 
El Templo de Santa Cecilia

El Desfile

Punto de reunión 
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«No más romanticismo y lado bello sobre lo genial que es ser empresario. Es una constante lucha para la supervivencia de tu 
empresa y una constante competición todos y cada uno de los días de la semana, pero es lo que me apasiona hacer.» – Spencer Fry

*-Seguidamente- El Dr. J. 
Luis Ramos Zamora,  ex-
presó su satisfacción con la 
culminación de este proyecto, 
sobre todo porque surgió de 
una necesidad, la demanda de 
trabajo nos superó, quedando 
con instalaciones cortas  para 
nuestras necesidades y esto 
que hoy vemos, me llena de 
satisfacción, es el resultado 
de un armonioso trabajo en 
equipo. 

-Recordando-, inicié mi prác-
tica profesional con mi her-
mano Rogelio, luego me re-
gresé a GDL para hacer un 
diplomado de cirugía, des-
pués de dos años regresé con 
él. Él me recomendaba que 
me independizara que me iría 
mejor, pero a mi no me gus-
taba la idea e insistí en seguir 
en equipo. 

¡Creo en la familia!: 
Tenemos una relación muy 
importante nosotros creemos 
en la familia nos apoyamos 
como hermanos, agradezco a 
mi familia, el habernos man-
tenido juntos, por lo que estoy 
muy agradecido, primera-
mente con Dios por todas las 
bendiciones que me ha dado, 
después a la familia.

Mención especial para mi 
hermano Rogelio, el fue el 
creador de Ramos Dental, el 
nombre y el logo es mío, yo 
soy el de las ideas -bromeó-

*Y un especial agradecimien-
to para mi esposa  su apoyo 
fue muy importante, este año 
fue muy determinante, mucha 
paciencia y mucha compren-
sión; los privé de una gran 
parte de mis tiempos libres, 
gracias Karla eres un apoyo 
muy importante.

Un agradecimiento, también 
muy especial, quizá el más 
importante, aunque ellos no 
lo entienden ahorita, pero es-
pero que algún día compren-
dan lo que significan para mí, 
que son la motivación más 
grande, y por mucho, mi ins-
piración más profunda, mis 
queridos hijos. 

Gracias a mis padres, por ser 
una fuerte columna de la fa-

Luis Ramos y Elena Zamora, padres de los Drs. en el 
tradicional corte de listón 

El Señor Cura Heliodoro Michel, bendiciendo el lugar y 
dirigiendo oraciones petitorias de parabienes  

El Arquitecto Daniél Robles, hace entrega de la 
obra de la Clínica, mediante las llaves de la misma  

El Dr. Rogelio, hace los agradecimientos correspon-
dientes y una semblanza de su trayectoria profesional

El Dr. J. Luis, da sus agradecimientos y su trayec-
toria como socio de la Clínica Dental RamoZ

Familiares e invitados al evento muy atentos al protocolo del mismo

Dr, Rogelio, Terminando el mensaje y el Dr. J 
Luis a punto de expresar el suyo

Los hijos de los Drs. RamoZ, dando su testimonio de 
vida familiar

milia, por siempre habernos 
mantenido unidos. Muchas 
gracias a todos.
-Continuó- el corte del listón, 
les corresponde a nuestros 
padres con quienes contamos 
con todo su apoyo, siendo los 
principales pilares para que 
todo esto sucediera, ellos fue-
ron los que más nos animaron, 
en la confianza de que nos iba 
a ir bien, siempre detrás de 
nosotros diciéndonos cuenten 
con todo nuestro apoyo en to-
dos los sentidos.

Se procedió con el corte de 
listón llevado a cabo por los 
Padres de los Hermanos Drs.   
          
Enseguida, el Sr. Cura He-
liodoro Michel, bendijo las 
instalaciones, procedió diri-
giendo oraciones petitorias 
de parabienes para esta nueva 
empresa -señalo- que reunida 
la comunidad y, hacer un  acto 
de fe contando con la presen-
cia de Dios, en todos nuestros 
actos no nos podrá ir mal, a 
todos los que atienden y sir-
ven a los enfermos represen-
tan al mismo Cristo.
Bendice señor a los que en tí 
confían… Todo lo destinado 
al cuidado de los enfermos, 
representan al mismo Cristo 
quien está presente en ellos..

Experiencia exitosa 

Para mantener a flote un ne-
gocio familiar habrá quien 
diga que se requiere mucha 
organización, planificación y 
una visión clara y realizable. 
Desde mi particular punto de 
vistas  y después de ser testigo 
de este evento, considero que 
basta con hacer vida los Valo-
res basados en Principios, in-
culcados en el seno familiar. 
Y, cultivándolos con mayores 
cohesiones integradoras in-
trafamiliares que fortalecen 
los lazos de unión, respeto y 
confianza.

Además de sacarle jugo a las 
relaciones buenas y durade-
ras con sus distintos clientes, 
siendo algunas de las ventajas 
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«El trabajo va a ocupar gran parte de tu vida. La única forma de estar realmente satisfecho es hacer aquello que crees que es un 
buen trabajo, y la única forma de hacer un gran trabajo es amar aquello que haces» – Steve Jobs de Apple.

de los negocios familiares, 
con disposición y compromi-
so para mantener su filosofía, 
la orientación a largo plazo y 
una cultura de mejora conti-
núa.
  

¡¡En hora buena y 
FELICIDADES!!

*Cabe hacer señalar que, 
durante el desarrollo de la 
ceremonia de inauguración, 
el teléfono ya instalado en 
la nueva Clínica, no cesaba 
de timbrar. Se escuchó la voz 
de un preocupado chiquitín, 
dando aviso del llamado ya 
que nadie contestaba el telé-
fono y  luego otra voz dicien-
do ¡quieren una cita!

» pg. 4

Clínica RamoZ...
» Viene, PG 4

 Nosotros creemos en la 
familia nos 

apoyamos como hermanos, 
agradezco a mi familia, el 

habernos mantenido juntos.

El Grupo Café Bohemio,sonorizando el ambiente musical 

Uno de los cinco consultorios dentales, que transmiten tranquilidad  

Disfrutando del festejo inaugural entre familiares, amistades y pacientes o clien-
tes, en la parte superior de la misma clínica; amplio espacio con vista exterior y 

dada su ubicación  que se pretende rentar como para un restaurante      

La cámara de Rayos x

La recepción, integrada a una cómo-
da sala de espera  

“En mi carrera, hay muchas cosas que he ganado y muchas cosas 
que he logrado, pero para mí, mi mayor logro son mis hijos y mi 

familia. Se trata de ser un buen hermano, un buen padre, un buen 
marido, simplemente estar conectado con la familia tanto como sea 

posible.”
David Beckham

milia, por siempre habernos 
mantenido unidos. Muchas 
gracias a todos.
-Continuó- el corte del listón, 
les corresponde a nuestros 
padres con quienes contamos 
con todo su apoyo, siendo los 
principales pilares para que 
todo esto sucediera, ellos fue-
ron los que más nos animaron, 
en la confianza de que nos iba 
a ir bien, siempre detrás de 
nosotros diciéndonos cuenten 
con todo nuestro apoyo en to-
dos los sentidos.

Se procedió con el corte de 
listón llevado a cabo por los 
Padres de los Hermanos Drs.   
          
Enseguida, el Sr. Cura He-
liodoro Michel, bendijo las 
instalaciones, procedió diri-
giendo oraciones petitorias 
de parabienes para esta nueva 
empresa -señalo- que reunida 
la comunidad y, hacer un  acto 
de fe contando con la presen-
cia de Dios, en todos nuestros 
actos no nos podrá ir mal, a 
todos los que atienden y sir-
ven a los enfermos represen-
tan al mismo Cristo.
Bendice señor a los que en tí 
confían… Todo lo destinado 
al cuidado de los enfermos, 
representan al mismo Cristo 
quien está presente en ellos..

Experiencia exitosa 

Para mantener a flote un ne-
gocio familiar habrá quien 
diga que se requiere mucha 
organización, planificación y 
una visión clara y realizable. 
Desde mi particular punto de 
vistas  y después de ser testigo 
de este evento, considero que 
basta con hacer vida los Valo-
res basados en Principios, in-
culcados en el seno familiar. 
Y, cultivándolos con mayores 
cohesiones integradoras in-
trafamiliares que fortalecen 
los lazos de unión, respeto y 
confianza.

Además de sacarle jugo a las 
relaciones buenas y durade-
ras con sus distintos clientes, 
siendo algunas de las ventajas 

No hemos tenido ni 
siquiera un roce que 
afecte la relación 
como hermanos y 

socios.
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“El secreto para contratar a los mejores es: busca a personas que quieran cambiar al mundo”- Marc Benioff, CEO de Salesforce.

 Sesión Solemne de...
» Viene, PG 1
agrotóxicos, hormonas, anabólicos, 
etc. en la producción de los alimentos 
que consumimos. 
En la Región, Autlán no ve salida 
clara ni solución integral al problema 
de la intoxicación de niñas y niños en 
sus comunidades. Sus representantes 
entre más declaraciones hacen más 
meten la mata, no dan aún respuestas 
bien pensadas. En El Grullo aún no 
se soluciona el problema de los olores 
fétidos de granjas porcícolas cercanas y 
ya el aire se contamina con las quemas 
cañeras; los tiznes enmugran el viento 
y enturbian el horizonte.
Por otro lado, en el Municipio de 
El Limón, el territorio más rural 
de la ridículamente llamada Zona 
Metropolitana, el tiempo pasa mas 
lento. El hecho de ser pequeño nos 
brinda el privilegio del silencio y la 
tranquilidad. Quizá por ello (o quien 
sabe), sus representantes aún no meten 
la pata. Y ante todo pronóstico el 
Ayuntamiento Municipal ya se declara 
con finanzas sanas. 
Ante esto pensamos en colectivo sobre 
cómo está el cochinero en la Región, 
en un contexto de deterioro transversal 
del paisaje y un aumento en la polución 
de esta zona, vislumbramos que más 
que finanzas sanas, a los municipios 
les falta gente sana, suelos sanos, 
ecosistemas saludables. Y entonces 
echámos a andar nuestro análisis del 
Municipio y concluimos que El Limón 
tiene potencial para, primero, declararse 
en contra de los pesticidas pues hay 
argumentos bien fundamentados para 
hacerlo y, enseguida, ser un Municipio 
Agroecológico.

¿Porqué? Por lo siguiente:

Existen en el Municipio Limonense 
experiencias en Agroecología 
reconocidas a nivel estatal por diversas 
redes y colectivos desde hace 20 años. 
La Ciénega, dentro del Municipio, ha 
sido anfitriona de diversos encuentros 
y asambleas estatales y nacionales 
de defensa de las semillas y la vida 
campesina, de agroecología y de 
alternativas de producción.
Prevalecen productores que fabrican 
sus propios biofertilizantes desde hace 
dos décadas y otros muchos más desde 
hace alrededor de 5 años.

Aún permanecen sistemas milpas ori-
ginales, en varias comunidades y con 
semillas nativas y técnicas propias.

Hay producción a pequeña escala de 
hortalizas (col, cebolla, cilantro, jito-
mate, chile, pepino, rábano, lechuga, 
melón, etc). que son comercializadas 
frescas en el mismo Municipio.

Existen varias experiencias de cosecha 
de caña en verde con un sistema de pro-
ducción sustentable.

Todavía hay traspatios con animales 
como gallinas, conejos y plantas medi-
cinales para uso doméstico.

Existe una cooperativa de pescadores 
artesanales.

Hay gestión e implementación de siste-
mas silvopastoriles, ganadería regene-
rativa y sistemas de captación de agua 
de lluvia así como parcelas demostra-
tivas.

Existe un hermoso grupo de mujeres 
que trabajan en cooperativa transfor-
mando el maíz local en tortilla, galle-
tas, pan. ¡Las Comadres!

El Municipio cuenta con dos manantia-
les de agua termal y es atravesado por 
cinco arroyos y un río con sus corredo-
res biológicos en buen estado todavía.

Es de los pocos Municipios que tienen 
tasa de deforestación positiva. Es decir, 
el bosque está mejor que hace 30 años.

Las microcuencas, arroyuelos y arro-
yos están en buenas condiciones y to-
davía las parcelas, aunque tengan mo-
nocultivo, tienen árboles, cercos vivos.

La Asociación Ganadera Local de El 
Limón, está a punto de tener listo un 
vivero de especies forrajeras nativas.

El programa de separación de residuos 
sólidos del Municipio es uno de los que 
mejor funciona en la Región.

La Ciénega es centro de ac

pio de maíz de SEGALMEX. 

Ya se planea el establecimiento de 
huertos escolares en las primarias para 
el siguiente año.

El próximo año también seremos sede 
del 21 encuentro campesino estatal 
Nuestro Maíz, Nuestra Cultura de la 
Red de Alternativas Sustentables Agro-
pecuarias de Jalisco.

Si juntamos todos estos puntos, notamos 
que no existe otro Municipio en la 
Región con este tipo de características 
y sistemas. Por ello, al Ayuntamiento 
Constitucional de El Limón, en el pleno 
de cabildo se les presentó el pasado 
viernes 6 de Diciembre la propuesta 
de que el próximo año se declare 
como Municipio Agroecológico. 
Y se configure un grupo de trabajo 
interdisciplinario e intersecretarial 
para trabajar de manera colectiva esta 
declaración, pero, sobre todo, impulsar 
y fortalecer en la práctica los sistemas 
Agroecológicos.
En Enero estaremos convocando para 
planear bien la estrategia y el modo 
de acción. Ojalá la renovación de 
esperanzas y metas que cada inicio 
de año nos proponemos, sirva para 
cristalizar esta visión de poder tener 
de por sí, un Municipio diverso 
ecológicamente y sustentable.
En Jalisco podría ser El Limón, el 
único foco verde y ejemplo a seguir 
para muchos Municipio del Estado. Si 
nos sumamos esto será mucho mejor y 
estaremos dando la solución a toda esta 
tragedia medioambiental ocasionada 
por la agroindustria.
Desde los pequeños pueblos, la 
organización y las experiencias locales 
de producción agroecológica vendrán 
las soluciones.

Se Inaugura Parabus 

El sábado 21 de Diciembre, siendo las 
10:00 hrs., personal y gerentes de las 
Cooperativas: Caja Agústín de Iturbide 
y, de la Coop. de Consumo El Grullo, 
quienes conformaban La Alianza entre 
Cooperativas, fueron acompañados por 
la C. Lic. Presidente Municipal de El 
Grullo, Mónica Marín Buenrostro, en 
bonita ceremonia Inauguran del Para-
bús, situado a la orilla de la carretera 
salida a El Limón, obra donada por la 
Alianza, en beneficio a la comunidad 
del Municipio.

Da inicio la Lic. Mónica Marín Buen-
rostro diciendo, los ciudadanos que 
desean un grullo mejor que desean 
atender las necesidades de otros ciu-
dadanos y, este Parabus es un ejemplo 
de esta Alianza Cooperativa, el coope-
rativismo es muy importante y no hay 
que olvidarlo jamás, con hechos como 
estos El Grullo, demuestra que es una 
ciudad cooperativa, habrá que seguir 
demostrándolo con hechos,  sumándo-
se para esta obra el gobierno munici-
pal, asignando el espacio; les felicito a 
todos por su gran trabajo, es un orgullo 
el conocer personas que se preocupan 
por los demás felicidades.

El Gerente de la Coop. de Consumo El 
Grullo, Carlos Quirino, se ha culmina-
do este proyecto, una más de los que 
la Alianza ha realizado desde hace ya 
casi cuatro años, agradesco a la Caja 
Iturbide y mis felicitaciones para todos  
y como en este momento que está llo-
viendo, seguramente este espacio será 
para bien y de mucho beneficio para 
mucha gente y no me extiendo más 
porque la lluviecita nos está presionan-
do.  
El maestro de ceremonias, Alfredo Mu-
rillo, señalo esta es una muestra palpa-
ble del trabajo  en equipó multiplican-

“El trabajo en equipo es el secreto que hace que gente común 
consiga resultados poco comunes”  Einstein 

do resultados.

Interviene el Gerente de la 
Caja Agustín de Iturbide: 
quiero agradecer a la Lic. 
Mónica, sorprendiéndome 

su disponibilidad para que las cosas se 
hagan rápido, un agradecimiento a la 
Cooperativa de Consumo.

Hoy palpamos una obra, donde el Coo-
perativismo transforma las cosas, la 
cooperación no es solo buscar benefi-
cios para los socios, sino que trascien-
de para la comunidad como este Para-
bus que dará servicio para socios y no 
socios, mayores o menores será para 
todos; ello demuestra que sí sabemos 
cooperar y que podemos hacerlo.

Desafortunadamente cuando lanzamos 
la semilla en terreno fértil, queremos 
cosechar a otro día, eso perjudica los 
procesos de maduración a cualquier 
proyecto o alianza. hoy gano el indivi-
dualismo tenemos que hacer un llama-
do a las puertas de las cooperativas, será 
difícil que volvamos a ver una obra en 
alianza, pero estoy seguro y cierto que 
las aguas regresarán a su cause, porque 
es necesario, el socio debe amones-
tar a los Directivos y Dirigentes, para 
que hagamos lo que tenemos que ha-
cer, porque hay una obligación moral 
y legal, de los que dirigimos estas em-
presas, todos tenemos responsabilidad 
social.

Me da gusto el diseño y la frescura del 
Parabus; a la comunidad en general, 
aquí tenemos este regalo que es peque-
ño y gigante a la vez, Muchas gracias y 
felicidades.

El Pbro,. Juan José Uribe Jiménez hace 
una paradoja con un partido de futbol 
y del trabajo en equipo. seguidamente 
procedió bendiciendo a los presentes y 
luego al lugar 

Gilberto Guerrero, recibe reconocimiento, 
por ser quien en una Asamblea de la Coo-
perativa de Consumo, logra el acuerdo de 
formar Alianzas con otras cooperativas.  

Bendiciendo el lugar

Foto del recuerdo En el tradicional corte del listón 
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  Del Baúl de tus 
                    Recuerdos

 «Da tu primer paso ahora. No importa que no veas el camino completo. Sólo da tu primer paso y el resto del camino irá apare-
ciendo a medida que camines – Martin Luther King Jr

Lo sabores en El Grullo son una muestra de gran variedad de platillos 
de calidad y buen gusto de la cocina tradicional que han perdurado a 
través de los tiempos, en el centro de la ciudad, poco a poco hemos 
encontrado mas opciones para elegir en la oferta de platillos en la 
mañanas con  desayunos para comenzar el las jornadas, al medio día 
ricas comidas con una mezcla de sabores y con ingredientes frescos 
y por las noche las cenas, que por supuesto son un placer y un gusto 
que de vez en cuando nos podemos dar y a cualquier hora siempre 
habrá algo rico para saborear como estos buñuelos que son ideales 
en esta época navideña, son muy económicos fáciles de preparar y 
por supuesto una delicia en cualquier tiempo solo  necesitamos un 
molde para buñuelos un cuarto de harina una cucharada de azúcar 
cuatro huevos, un cuarto de leche una cucharada de mantequilla, una 
cucharadita de sal, azúcar y canela en polvo (para bañar) y aceite para 
freir, se revuelven la harina el azúcar los huevos la mantequilla la 
leche y la sal a que quede un atolito, ya se tiene el aceite caliente en 
una cazuela amplia, se pone el molde en el aceite a que se caliente, 
se saca y se mete en la mezcla de harina, se vuele al aceite caliente 
a que doren los buñuelos, se sacan y se introducen a el azúcar con 
canela y listos, son una delicia espero que disfruten haciéndolos y 
saboreándolos en esta navidad y año nuevo. Felices fiestas!

Panorámica de El Grullo, por los años 50s, foto Ramos

De joven Isidro Michel López, primer 
jefe revolucionario, defensor de El 

Grullo y Autlán

Felices fiestas, bienvenidos hijos 
ausentes, que su estancia por esta su 
tierra sea de felicidad en el reencuen-

tro de familiares y amistades

Recomendamos
La capillita del cerrito y la estrella. Ver en el siguiente enlace 

http://elgrullo.com.mx/?p=6385

A cien años, cien tradiciones. Ver en el siguiente enlace
http://elgrullo.com.mx/?page_id=270

Ingresando al sitio web www.elgrullo.com.mx
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Alegría, satisfacción, corazones contentos y orgullosos enmarcaron el ambiente de fiesta

Una tienda que piensa en la salud 
de los pequeños
Como lo explicaron Myrna y Lisset 
“nuestros productos son elegidos 
cuidadosamente pensando en la sa-
lud de los peques y en la conserva-
ción del medio ambiente, y por tales 
motivos contamos con líneas de pro-
ductos económicos que son hipoa-
lergénicos, elaborados 100% con al-
godón orgánico y ecológico”. Estos 
señalamientos dejan ver que hay una 
responsabilidad creciente de comer-
ciantes locales por la sustentabilidad, 
y que ofrecer productos y servicios 
responsables con la sociedad y el 
medio ambiente debería ser siempre 
parte de una estrategia de negocio.

Productos Mexicanos e importa-
dos
“Apoyar y colaborar con marcas na-
cionales es fundamental para con-
tinuar impulsando la economía y el 
talento de nuestro país” señalaron 
Myrna y Lisset, quienes han creado 
convenios con marcas mexicanas de 
productos hechos por mamás mexi-
canas.  “Pero aún hay mucho por me-
jorar, ya que todavía no hemos logra-
do encontrar proveedores en México 
para todos los productos que ofrece-
mos, y por lo tanto para complemen-
tar la oferta, hemos incluído líneas 
de importación que también ofrecen 
productos de calidad.”

Innovación para niños y niñas
En esta era de cambios y retos, para 
Las Grullitas Boutique Infantil ha 
sido importante darse el tiempo de 
analizar los productos para niños 
y niñas,  “...las empresas que crean 
productos para los peques continua-
mente mejoran e innovan para crear 
artículos que sean más duraderos, 
eficientes y funcionales, por eso no-
sotras siempre estamos en contacto 
con nuestros proveedores y sus ex-
pertos, para traer productos a la tien-
da que sean innovadores y de buen 
precio para nuestros clientes”. 

Con esta visión de responsabilidad, 
innovación y calidad de productos 
para niños y niñas, Las Grullitas 
Boutique Infantil abrió sus puertas 
oficialmente en El Grullo, y continua 
sus servicios en la tienda línea, “...
estamos muy emocionadas por esta 
apertura, por estar más en contac-
to con nuestra clientela y por seguir 
ofreciendo lo mejor para sus peques 
ahora desde esta tienda... y planea-
mos seguir evolucionando” recalca-
ron Myrna y Lisset.

 Líneas de productos nacionales he-
chos por mamás mexicanas

La diversidad de artículos para bebés, 
niñas y niños sorprendió a los visitantes

Ma. Elena y Ana María Barragán 
Barajas

Los pequeños “Grullitos” Tomás y 
Melissa Robles

 - Lisset y Tomás Robles e hijos

Andrea González, clienta ganadora 
del giveaway junto con Myrna y Lisset 

Robles 

Bendición por parte del Pbro. Juan 
José Uribe Jiménez

Las clientas pudieron descubrir los 
artículos y convivir durante la 

inauguración
Las carreolas funcionales, clásicas y 

otros productos forman parte de su oferta

Ma. del Rosario Ayala y Dr. Tomás 
Robles

Gabriela Medina, Nelly Robles y las 
pequeñas Karol, Isabela y Alejandra

Lidia Pimienta y Cristina Zepeda

“Las Grullitas” Lic. en Nutrición 
Lisset Robles,Lic. en Mercadotecnia 

Myrna Robles

 Familias Robles Barragán, Robles 
Ojeda y Robles Robles

 Maestra Lidia Pimienta, 
Ma. del Rosario Rosas y Paula Gómez

Pbro. Juan José Uribe Jiménez bendi-
ciendo la boutique

Alejandra Pérez, América González y 
Lisset Robles

Ubicación:
En El Grullo: Las Grullitas Boutique 
Infantil se encuentra ubicada en el 
centro de El Grullo, en Portal Allen-
de #7, a un lado del obelisco. 

En Internet:en Facebook como 
Las Grullitas Boutique Infantil 
@LasGrullitasBoutiqueInfantil y 
en Instagram como 
@LasGrullitasBoutique.

Cesar Robles dando la bienvenida y 
compartiendo la historia del proyecto

Las Grullitas Boutique ...
» Viene, PG 1

Fotos Poses


